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SAMEDI 04 FEVRIER 2023

Interclubs de Quetigny

Gymnase Mendes France, Rue des Vergers (a coté du college) - 21800 Quetigny

Inscription aupres de Gaoétan avant le
O3 Feévrier ou par mail : gaetan.muin@outlook.com

Benjamins (2012 et 2011) / Minimes (2010 et 2009) /
Cadet.te.s (2006/2007/2008)

Début 8h30 (ouvert aux ceintures blanches)

Eveils-Judo (2017 et 2018) -> Début 11h0O
Minis-Poussins (2015 et 2016) -> Début 13h15
Poussins (2013 et 2014) -> Début 15h45

« Pour les éveils-judo, il est proposé un entrainement.
L'objectif est la découverte du judo sous forme ludique.

« Pour les Minis-poussins et plus grand, se sera des
rencontres sous forme de randoris éducatif. Les jeunes
seront regroupés dans la mesure du possible par couleur
de ceinture et par morphologie.

« Tous les enfants devront avoir un papier avec eux
mentionnant : nom, prénom, poids exact, club et année de
naissance.

« TOous les participants seront récompenseés
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